HanmeHoBaHUe
6nof

MKpa kabaukoBasi nopu.
Cyn KapTothenbHbIi ¢
ropoxom

Cocuckun oTBapHble C Kallei
rpeyHeBOi Maciom
C/TMBOYHbIM
Yaii ¢ "uMoHOM

Xneb oboraLleHHbI
®pyKThI

NToro

ana obecrnevyeHns nUTaHUs ydauinxcs BO3paCTHOI7I rpynnel ¢ 7-11 neT M NbroTHOro NUTaHusa

Bbixoa

60
250

80/150/5
200/10

50
150

TexHonornm
ecKas n
HopMaTuBHa
a
[LOKYMeHTaL,
nsi/
cb.peuenTyp
6ntog

1996
1996

1996

1996

MYT1 «KOMOMHAT LWKOMIbHOro NUTaHUS»
MpumepHoe ABYXHeAeNbHOe cbasiaHCMPOBaHHOE BapaTUBHOE MeHIO 06e/0B

o6bule0bpasoBaTeIbHbIX YUpPeXaeHUn ropoga benropopga
Ha 3UMHe-BeceHHUI nepuog

No
peuen
TYpbl
nnu
TEXHO
noruny
eckoli
KapThl

329
138

148

629

Benku 2Knpb

() N

0,72 2,82
6,2 5,6
12,44 29,82

0,4
4,05 0,6
2,3 51
26,11 43,94

Yrnesogpl

0]

7

OHepr
eTunye
cKas
LeHHO
CTb

KKan

8 9 10

C 7441 net
Hepnena nepsas
1 aeHb (MOHefeNbHUK)

Ooben
4,62
22,3

22,9

15
21,0
15,7

101,5

47 0,018 5,76
126 0,023 1,0
376 0,345

60 . 2,2
102 0,09

120 0,04 10
831 0,51 190

ButamuHbl (Mr)

1

0,54

0,54

V|

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

E Ca
12 13
1,26 14,2
on 82
0,605 39,45
: 16
0,7 24
(W 8
3,07 1837

14

18
32,8

216,3

78
28
381,1

Mg
15

7,8
48

45,95

25
42
174,8

Fe
16

0,48
0,22

4,05

0,8

0,6
8,15



Vkpa kabaukoBasi nopLl.
Cyn kapToenbHbIl ¢
rOPOXOM

Konbaca oTBapHas ¢
MakapoHamy 0TBapHbIMM
Yali ¢ IMMOHOM

Xneb oboralleHHbI
PpyKThHI

NToro

Canart m3 cBeK/bl €
3e/1eHbIM FOPOLLKOM M.p.
LLLn 13 cB. KanycTbl C
KapTodenem

KoTnetbl «HexHble» ¢
PUCOM MPUNYLLEHBLIM,
Mac/I0M C/IMBOYHbIM
KoMnoT 13 cyxogpyKToB

Xneb oboralleHHbIl
KoHguTepckre nsgenws
COOCTBEHHOr0 MPOU3B.
NToro

60
250

80/
150/
200/10

50
150

60
250

80/150/5

200

50
50

1996 329
1996 138
1996 148
469
1996 629
- TTK
1994 120
1994 416
1996 472
1996 588
1996 695

072 282
62 56
1335 2532
04 -
405 06
2,3 51
27,02 39,44

108 -
24 67
149 248
0,08 0,08
405 06
92 48
31,71 36,98

O6en

4,62
22,3

30,74
15
21,0

15,7
109,36

O6en
5,88

10,6

37,3

21,92

21,0
32,5

129,2

47
126

376

60
102
120
831

2 eHb (BTOPHUK)

29

117

322

89

102
150

809

0,018
0,023

0,09
0,04
0,17

0,02
0,08

0,14

0,00

0,09
0,07

0,41

5,76
1,0

2,2
10
18,96

3,96
0,20

0,27

6,43

0,54

0,54

4,67

0,25

4,92

1,26
0,1

0,6
0,7
0,4

3,06

2,76
0,8

0,28

0,1

0,7
0,8

5,44

14,2
82

51,45
16
24

8
195,65

27
65

46,5

3,8

24
48

2143

18 78
32,8 48
1443 2,25

8 6

78 25

28 42
309,1 1311

30,6 15,6
185 25
1745 34,2
2,2 18
78 25
79 13
549,3 114,6

0,48
0,22

2,25
0,8

0,6
6,35

1,02
0,8

2,6

0,5

0,7

7,62



Obep

Canat 13 cBeK/bl C
3€/1eHbIM FOPOLLIKOM M.p.
LLLn 13 cB. KanycTbl C
KapTogeniem

TedpTenu ¢ coycom
napoBble C Kallei
NepnoBoii

KoMnoT 13 cyxopyKToB

Xneb oboraleHHbIi
KoHauTepckue nsgenus
COOCTBEHHOIO NMPOU3B.
NToro

3eneHblin ropoLuek
OTBapPHOVA

ConsHka «LLIKonbHas»
Pbi6a (thnne MMHTas)
3aneyeHHas ¢
KapTo(esibHbIM MNope,
Mac/10M C/IMBOYHBIM
CoK (hpyKTOBbIA

Xneb 06oralLeHHbI

®pyKTbI (NOpLL)
NT1oro

60 - TTK
250 1994 120

TTK
1996 401

80/150
200 1996 588

50 : :
50 1996 695

60 1996 329

250 , TTK
80/150/5 1996 472
1996 303
200
50
150

1,08
2,4

21,1

0,08

4,05
9,2

37,91

3,0

6,4

- 588 29
6,7 106 117

257 464 374

008 2192 89

0,6 21,0 102
48 325 150

37,88 138,3 861

3 AeHb (cpepa)
O6en
012 50 33

43 351 145

1933 17,20 2535 302

1,0 : 234 94
4,05 0,6 210 102
225 0,75 315 144

36,03 22,97 109,8 820

0,02
0,08

0,11

0,00

0,09
0,07

0,38

0,20

0,14
0,24

0,12
0,09
0,04
0,83

3,96
0,20

0,75

6,91

15,0

12,8
0,64

80
15
123,44

- 2,76 27 30,6

- 0,8 65 185
0,75 122,14

0,43 106,2

- 01 3,8 2,2

, 0,7 24 78
0,25 0,8 48 79

0,68 591 289,94 481
- 0,12 12,6 37,2
04 0106 109 2293
0,74 087 77,04 257
- 0,4 36 26
0,7 24 78

: 0,6 12 42
1,14 2,79 172,54 669,5

15,6
25

47,7

18

25
13

128,1

12,6

42,6
95

22
25

63
220,2

1,02
0,8

0,69

0,5

0,7

571

0,42

1,42
1,7

0,6

0,9
7,04



3eneHblil ropollek
OTBapPHOIA
ConsiHka «LLIKonbHas»

KoTneTbl pbiGHbIE €
KapToenbHbIM NIOpE,
Mac/ioM C/IMBOYHBIM
CoK (hpyKTOBbIi
Xneb oboraleHHbI

®pykTbl (NOpL)
NToro

Orypubl ceexue (nop)
Cyn KapTodenbHblii ¢

MaKapOHHbIMU U3LeNnaMu
dune NTUUbI 3anNeYeHHoe C

aHaHacomMm, CbIpoOM C

MaKapoHaMun 0TBapHbIMU
HanuTok anenbcuHOBbLIN

Xne6 oboraleHHbIl

®pyKTbl (NOpL)
NToro

Orypubl cBexue (nop)
Cyn KapTohenbHblii ¢

MaKapOHHbIMW U3LeNnUsMu
dune KypuHoe TyLIEHOE B

CMEeTaHe C KalleWn

MLEeHHON paccbinyaToi
HanuToK anenbCUHOBLIN

Xneb6 oboraleHHbIl
®pykTbl (NOpL)

60

250

80/150/5

200

50
150

60
250

80/
150

200
50
150

60
250

80/25
150

200
50
150

1996

1996
1996

1996

1996

1996

1996

1996

1996

329

472
303

178

TTK-
55
466
646

178

TTK-
46
466
646

3,0
6,4

19,33

10
4,05
2,25

36,03

0,42
2,9

15,34

of
4,05
2,25
25,1

0,42
2,9

15,34

on
4,05

2,25

Ob6en

0,12 5,0
4,3 3,51
17,20 25,35
23,4

0,6 21,0
0,75 315
22,97 109,76

4 feHb (YeTBepr)

Obep
1,14
25 21
224 223
: 25,2
06 21,0
075 315
26,25 1221
O6en
25 21
224 223
25,2
06 21,0
0,75 315

33

145

302

94
102
144
820

7
120

371

96
102
144
840

7
120

362

96

102
144

0,20
0,14
0,24
0,12
0,09

0,04
0,83

0,02
0,12

0,091

0,09
0,04
0,36

0,02
0,12

0,09

0,09
0,04

15,0
12,8

0,64

80
15
123,44

4,2
12

4,1

15
43,3

4,2
12

an

15

0,4

0,74

1,14

0,101

0,101

0,101

0,12
0,10
0,87
0,4
0,7

0,6
2,79

0,8

0,483

0,2
0,7
0,6

2,78

0,8

0,483

0,2

0,6

12,6
10,9

77,04

36

24

12
172,54

10,2
35

105,1

12

24

12
198,3

10,2
35

105,1
12

24
12

37,2
229,3

257

26

78

42
669,5

18,0
205

164,4

78
42
511,4

18,0
205

164.,4
4

78
42

12,6
42,6

55

22

25

63
220,2

8,4
38

48,1

25
63
186,5

8,4
38

48,1
4

25
63

0,42
1,42

17

0,6

09
7,04

0,3
1,2

1,54

0,2

0,9
6,14

0,3
1.2

1,54

0,2

0,9



WNToro 251 26,25 1221 831 036 433 0101 2,78 1983 5114 186,55 6,14

5 feHb (NATHWULA)

O6en
Momugopsl (NopLy) 60 : TTK 0,66 : 228 14 003 150 : 0,42 8,4 156 120 0,54
bopuy, 13 CB. KanycThbl 250 1996 110 : 13,1 105 0,13 10,8 : 0,8 58 200 30 13
Mogxapka C Kallei 80/50/ TTK 19,72 1466 2834 328 0,18 1,26 - 0,48 39,6 240,6 51,2 2,85
rPeyHeBOii pacchbinyaToi 150 1996 469
KoMmnoT u3 cB. A6/10K 200 1996 586 02 : 358 142 002 54 : : 12 4 4 0,8
Xneb6 060raLeHHbIi 50 , : 4,05 06 210 102 0,09 : : 0,7 24 78 25 2
KoHguTepckue nsgenus 50 1996 695 5,2 48 325 150 0,07 - 0,25 0,8 48 79 13 0,7
COBCTBEHHOrO NPOU3B.
WToro 32,03 25,26 133,02 841 052 3246 0,25 3,2 190,0 617,2 13572 8,2
Obep
Momugopbl (nopy) 60 : TTK 0,66 : 228 14 003 150 : 042 84 156 120 0,54
bopLy 13 cB. KanycTbl 250 1996 110 2,2 5,2 13,1 105 0,13 10,8 - 0,8 58 200 30 1,3
MN0B U3 CBUHWUHBI UK 80/150 1996 TTK 19,72 1466 28,34 330 0,18 1,26 - 0,48 39,6 2406 51,2 2,85
roBafuHbI 469
KomnoT 13 cB. 610K 200 1996 586 0,2 - 35,8 142 0,02 R4 . . 12 4 4 0,8
Xneb6 ob6oraLleHHbIl 50 . . 4,05 0,6 21,0 102 0,09 . . 0,7 24 78 25 2
KoHgunTepckune nsgenms 50 1996 695 5,2 48 325 150 0,07 0,25 0,8 48 79 13 0,7

COBCTBEHHOTO MPOU3B.
WNToro 32,03 2526 1330 843 052 3246 0,25 32 190,0 617,2 13572 8,2



Wkpa kabaukosas nopy,.
Cyn KapTodhenbHbIi ¢
ropoxom

Konbaca oTBapHas c
MaKapoHaMu 0TBapHbIMU
Yaii ¢ "IMMOHOM

Xne6 oboralleHHbIl
DpyKTbI

NToro

VMKpa kabaukoBas nopul.
Cyn KapTohenbHbIii ¢
ropoxom

Cocuncku oTBapHble ¢

Kalllei FPeYHeBO Mac/1oM

C/IMBOYHbIM
Yaii ¢ NMMOHOM
Xne6 oborauleHHbIl
DpyKThI

NToro

60
250

80/
150/
200/10
50
150

60
250

80/150/5

200/10

50
150

1996
1996

1996

1996

1996
1996

1996

1996

329
138

148

469
629

329
138

148

629

Hepnena BTopas

6 feHb (MoHefe/TbHUK)

0,72
6,2

13,35

0,4
4,05

27,02

0,72
6,2

12,44

0,4
4,05
2,3
26,11

2,82
5,6

25,32
0,6
SA

39,44

2,82
5,6

29,82
0,6

51
43,94

O6en
4,62
22,3

30,74

15
21,0
15,7

109,36

Obes
4,62
22,3

22,9

15
21,0
15,7

101,5

47
126

376

60
102
120
831

47
126

376

60
102
120
831

0,018
0,023

0,09
0,04
0,17

0,018
0,023

0,345

0,09
0,04
0,51

5,76
1,0

2,2

10
18,96

5,76
1,0

2,2

10
19,0

0,54

0,54

0,54

0,54

1,26
oA

0,6
0,7
0,4
3,06

1,26
0A

0,605

0,7
0,4
3,07

14,2
82

51,45

16
24
8
195,65

14,2
82

39,45

16
24
8
183,7

18
32,8

1443

8
78
28

309,1

18
32,8

216,3

78
28
381,1

7,8
48

2,25

6
25
42

131,1

7,8
48

45,95

25
42
174,8

0,48
0,22

2,25
0,8

0,6
6,35

0,48
0,22

4,05

0,8

0,6
8,15



CAJIAT 3 CBEKIJIbI
LL» 13 cB. KanycTbl C
KapTogenem

LibinnsaTta (0Kopo4vok 6/K)

TyLLEHbIE C KapTO(ebHbIM

nope
KomnoT 13 cB. 56/10K 1
JIMMOHOB

Xneb o6oraLeHHbIN

®pykTbI (Mopuy)
UToro

CAJIAT N3 CBEK/IbI
LLLn 13 cB. KanycTbl C
KapTodenem

Libinnsita (OKOPO4oK 6/K)
3aneyeHblil ¢ 0BOLLAMM C
PUCOM NPUMYLLEHHLIM
KomnoT 13 cB. 96/10K 1
NIMIMOHOB

Xneb oboraleHHbIN

®pykTbI (NOpLL)
NToro

60
250

80/25/15
0

200

50
100

60
250

80/25/150

200

50
100

1996
1994

1996

1996

1996
1994

1996

1996

103
120

468

586

103
120

468

586

1.2
2,4

19,7

0,2
4,05

27,9

1.2
2,4

19,7

0,2

4,05
0,4
27,9

7 0eHb (BTOPHUK)
O6en

25 56

67 106 117

14,9 30 389

- 358 142
0,6 210 102

04 9,8 47
251 1144 853

O6en
67 106 117

14,9 30 403

- 358 142

0,6 210 102
0,4 9,8 47
251 1144 867

0,02
0,085

0,101

0,02
0,09

0,03
0,35

0,02
0,08

0,10

0,02

0,09
0,03
0,35

3,6
0,20

5,2
5,4
10

24,4

3,6
0,20

5,2
54

10
24,4

0,8

0,8

0,8

0,8

19
0,8

3,85

0,7
0,5
7,75

19
0,8

3,85

0,7
0,5
7,75

23,4
65

101

12
24

16
2414

23,4
65

101

12

24
16
2414

35,4
185

151

78
1
464,4

35,4
185

151

78
1
4644

10,8
25

49

25

122,8

10,8
25

49

25

122,8

3,96
0,8

131

08

2,2
111

3,96
0,8

131

0,8

2,2
na



Canar 13 orypuos
KOHCEPBMPOBAHHbIX C M.p.
Cyn KapTogenbHbIii ¢
K/eLKaMm

MNOB 13 CBUHUHBI UK
rOBSAAVHbI

HanuToK NMMOHHbII
Xneb o6oraueHHbI
KoHguTepckue usgenns
CO6CTBEHHOr0 NPOU3B.
NToro

Canat u3 orypuos
KOHCEPBUPOBAHHBIX C M.p.
Cyn KapTogenbHblii ¢
KeLKamm

Msco TyLLeHOe C Kallleld
nepnoBol

HanuToK NMMOHHbI
Xneb ob6oralleHHbIl
KoHauTepckue nsgenus
COBCTBEHHOr0 NPOU3B.
NToro

60
250
80/150
200

50
50

60
250
80/150
200

50
50

1996

1996

1996

1996

1996

1996

178
TTK
646

695

178
TTK
646

695

1,62
2,9

17,48

04
4,05
9,2

35,35

1,62
2,9
17,48

04
4,05
9,2

35,35

8 neHb (cpepa)

3,06
2,5
17,13
06
48

28,09

3,,06
2,5
17,13
0,6
4,8

28,09

O6en
1,56

21
37,32
24,2
21,0
32,5

137,5

O6en
1,56

21
37,32
24,2
21,0
32,5

137,5

40
120
345
93
102
172

872

40
120
345
93
102
172

872

0,01
0,12
0,03
0,06
0,09
0,07

0,38

0,01
0,12
0,03
0,06
0,09
0,07

0,38

3,6
12

4,47

27,07

3,6
12

4,47

27,07

0,58

0,25

0,83

0,58

0,25

0,83

1,38
0,8
0,45
0,7
0,8

4,3

1,38
0,8
0,45
0,7
0,8

4,3

13,8
35
20,12
14
24
48

154,9

13,8
35
20,12
14
24
48

1549

16,8
205
210,6
78
79

594,4

16,8
205
210,6
78
79

594,4

7,8
38
31,72
25
13

119,5

7,8
38
31,72
25
13

119,5

0,42
1,2
1,89
0,3
0,7

6,5

0,42
1,2
1,89
0,3
0,7

6,5



3eneHblii ropoLLeK
0TBapHoii

PacconbHUK
JleHUHrpaackuii ¢ Kpynoi
KoTneTbl «HeXHble» ¢
MaKapoHaMK, Mac/ioMm
C/IMBOYHbIM

KomnoT 13 cyxogpyKToB

Xneb oboraleHHbI
KoHguTepckue nsgenuns
COBCTBEHHOIO NPOU3B.
NToro

O6en

3eneHblil ropoLuex
OTBapHoii

PacconbHUK
JIeHNHrpaacKunia ¢ Kpymnoi
TegTenn ¢ coycom
napoBble C KapTO(eIbHbIM
nope

KomnoT 13 cyxogpyKToB
Xneb oboralleHHbIl
KoHauTepckue nsgenus
CO6CTBEHHOIO MPOU3B.
NToro

60

250

80/150/5

200

50
50

60

250

80/150

200

50
50

1996
1996

1994
1996

1996

1996

1996

1996

1996
1996

1996

329

416
472
588

695

329

TTK

401

588

695

3,0

14,9

0,08

4,05
9,2

34,23

3,0

21,1

0,08
4,05
9,2

40,43

9 fieHb (4eTBepr)
O6en

0,12
4,5

24,8

0,08

0,6
4,8

34,9

0,12
4,5
25,7
0,08
0,6
4,8

35,8

50
20

37,3

21,92

21,0
32,5

137,72

5,0
20
46,4
21,92
21
32,5

146,82

33

125

322

89

102
150

821

33
125
374

89
102

120

843

0,20
0,08

0,14

0,00

0,09
0,07

0,59

0,20
0,085
0,11
0,006
0,09
0,07

0,56

15,0
0,20

0,27

17,47

15,0
0,20

0,75

17,95

4,67

0,25

4,92

0,43

0,25

0,68

0,12
0,8

0,28

04

0,7
0,8

2,8

0,12
0,8
0,75
oA
, IV
0,8

3,27

12,6
65

46,5

3,8

24
48

199,9

12,6
65
122,1
3,8
24

48

275,5

37,2
185

174,5

2,2

78
79

555,9

37,2
185

106,2

78
79

487,6

12,6
25

34,2

1,8

25
13

1116

12,6
25
47,7
1o
25
13

125,1

0,42
0,8

2,6

0,5

0,7

7,02

0,42
0,8

0,69

0,5
0,7

511



Momugopsl (nopu)

bopLy 13 cB. KanycThbl
LibinndaTta (6egpo) 3aneyeH,
C Kallei MuweHHOW pacchbin.
Komnot 13 cB. 1610K

Xneb oboraleHHbI

®pyKTbl (NOPL)
NToro

O6en

Momugopbl (nopu)

bopLy 13 cB. KanycThbl
LibinnsaTta (6eapo) TyLeHble,
C Kallei rpeyHeBoit
KomnoTt u3 cB. 610K

Xneb oboralleHHbIl

®pykTbl (NOpL)
NToro

CaHlMuH 2.4.5.2409-08 MyHKT 6.29. OBOLLM ypOoXKasi MPOLL/IOro roga (KamycTy, penyatbiil TyK, KOPHENI04bl U Ap.) B nepuog nocne 1mapta
[OMYCKaeTCA MCMNO/Ib30BaTb TO/IbKO MOC/1e TEPMMYECKO 06paboTKM.
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