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Профилактическая программа 
«Азбука безопасности» 

Программа классных 
часов для 

обучающихся 1-11 
классов 

общеобразовательных 
организаций 

«Безопасное детство» 

Программа 
элективного курса для 

старшеклассников 
«Азбука Интернет-

безопасности» 

Программа 
факультативных 

занятий 
«Безопасность в сети 

Интернет» 



Программа классных часов «Безопасное 
детство» 

• «Полезный и безопасный Интернет» 
• Воспитание грамотного и ответственного пользователя, 

знакомство с основными правилами безопасного 
использования Интернета 

1-4 
класс 

• «Общение в сети Интернет» 
• Изучение способов самопрезентации, возможностей и рисков 

общения в Интернет  

5-6 
классы 

• «Безопасность в сети Интернет» 
• Знакомство с видами и формами информации, позитивного и 

негативного контента, классификацией Интернет-угроз 

7-9 
классы 

• «Интернет: территория ответственности» 
• Формирование готовности к ответственному использованию 

Интернет-ресурсов, знакомство с понятием авторского права, 
правилами приобретения товаров и услуг в Сети  

10-11 
класс 



Программа  
элективного курса для старшеклассников  

«Азбука Интернет-безопасности» 

формирование технической компетентности подростков 1 

формирование информационной и медиакомпетентности 2 

формирование коммуникативной компетентности 3 3 

формирование потребительской компетентности 4 4 

Цель программы: формирование набора ключевых компетенций 
(«Безопасное детство») по безопасному использованию 
информационных ресурсов у обучающихся 9-11 классов 



Программа факультативных занятий для 
подростков и старшеклассников 
«Безопасность в сети Интернет» 

Интернет известный и неизвестный 1 

В Внимание: персональные данные! 2 

Сетевой этикет 3 3 

Подводные камни Интернета 4 4 

Цель программы: формирование компетенций, способствующих 
обеспечению информационно-психологической безопасности 

школьников 



 

Раздел «Специалистам» 

http://psy-centr-31.ucoz.ru/index/specialistam/ 

  
Адрес электронной почты: 

psy-centr-31@mail.ru 
 

Телефон (факс): 
+7(4722)205388;   
+7(4722)205389  
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